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第73号

様作

荘長　前田  比呂志
　4月1日、白島荘の桜は満開でした。工事のた
めにフェンスで囲われていましたが、道路から
も素晴らしい花が見えました。私にとって7つ
めの施設となります。玄関は仮設の入口になっ
ていて、元駐車場には大きな穴が掘られてい
ました。工事が始まっているのを実感し、施設
を管理する責任者として、事故を起こさないよ
うに、利用者の皆様にできる限りご不便をおか
けしないように、全力で取り組まなければなら
ないと身が引き締まる思いでした。この広報誌
が発行される頃には、隣の永寿園への引っ越し
日が決まってバタバタしている頃でしょう。
　私は、平成23年から2年間、大阪府内の別法
人が運営する特別養護老人ホームに出向して
いました。法人の外に出ることで、客観的に自
法人をみることができ、多くのことを学びまし
た。一番に感じたのは、法人には運営の使命と
もいえる理念があり、その理念をすべての職員
が共有することが大切だということでした。

　大阪府社会福祉事業団
は3月に開催したOSJプラ
ザで、利用者への支援を第
一に「よりそう想い　つな
がる心」の精神のもと、実
践的理念を満場一致で策定しました。白島荘
の建て替えも、その理念を実現するために行
われます。来年の夏には、利用者の皆様にとっ
てより快適な生活空間を提供できるユニット
ケアの施設に生まれ変わります。工事期間中
は、何かとご不便・ご迷惑をお掛けいたします
がご理解の上、ご協力賜りますようお願いいた
します。
　白島荘の節目となるこの時期に縁あって着任
させていただきました。私自身は施設長一年目
で経験も十分ではありませんが、無事に建て替
えを済ませて、皆様に喜ばれ笑顔のあふれる施
設を作りたいと思います。精一杯努力して参りま
すのでどうぞよろしくお願いいたします。

　例年花見は駐車場で行っていましたが、今年は建て替え工事があり実
施できません。そこで今年は別の場所での花見を行うことにしました。

例年は4月10日前後が見頃のため今年も4月11日12日に実施しようと3月中頃に決定し予定していましたが、
決めた途端、東京が開花宣言。急遽1週間（6日、9日に）実施を早めたのですが3月20日頃に大阪で開花宣言が。
箕面は桜が蕾の状態で『咲くな、咲くな』と祈ったのですが開花し始め、末には満開状態。6日は3階の利用者が
花見に行く予定だったのですが、風が強く中止になりました（泣）。申し訳ありません。9日は2階の利用者が花見
に行かれたのですが、満開の時期が過ぎており車でどこに行っても葉桜。しかし、なかなか外出する機会の少ない
利用者は桜を見るなり「キレイやね～。」などおっしゃられ楽しそうに花見へ行かれていました。あっ１箇所だけ
キレイに咲いておりましたので写真に収める事ができました。
　今後は、コスモスを見に行く事や、冬に箕面のクリスマスイルミネーション
を見に行こうと考えております。上記の場所以外にも、長時間の外出が
困難な利用者は白島荘の近くを散歩に出掛けられておられます。
　利用者には建替えによる騒音などでご迷惑をおかけしております。外
出以外にも利用者には様々な行事に参加して頂き、利用者のストレスを
少しでも軽減できればと考えております。

はじめまして！はじめまして！

　皆さまこんにちは。4月1日より四
條畷荘から転勤して参りました、本
間良子と申します。11年前に入職
した白島荘に戻って来られるとは
思いもよらず、変わらない景色に感
慨深い想いでおります。とはいえ、
今後新しくなる白島荘も楽しみで
す。しばらくは施設を移動したりと
大変な毎日になるかと思いますが、
皆さまと協力してがんばっていきた
いと思います。まだまだ勉強中です
ので、いろいろと教えて頂きたいで
す。どうぞ、よろしくお願い致します。

介護主任：本間 良子

皆様、始めまして。このたび高
齢者デイサービスセンターに
着任しました西井です。まだま
だ、分からないこともあります
が、ご迷惑をかけないように頑
張りますので、よろしくお願い
いたします。

高齢者デイサービス 所長：
西井 裕之 特別養護老人ホーム四条畷荘

より転勤してきました北口真一
です。５年ぶりに白島荘に戻っ
てこれたこと、また白島荘でお
仕事をさせていただけることに
喜びと感謝の気持ちで胸がいっ
ぱいです。ご利用者様、ご家族
様に、毎日を楽しく快適に過ご
して頂けるように、みんなが笑
顔になれる施設作りに努めて
まいります。どうぞ、よろしくお
願いします。

介護主任支援員：北口 真一

転入職員紹介転入職員紹介

　平成25年度も早いもので2ヵ月がすぎました。
白島荘の建替え工事も本格的に始まり、利用者、
家族、関係者各位にはご迷惑をおかけしていま
す。建替え工事中も安心して生活でき、楽しく過ご
して頂けるよう日々努力していきますので、今後
も白島荘をよろしくお願い致します。
　　　　　　　　　　　　 白島荘広報編集委員

編集後記

転出職員・退職職員転出職員・退職職員
転出職員
足立  孝子→白島荘⇒春日丘荘「彩の家」
室谷  美佐→白島荘⇒高槻荘

退職職員
中瀬  光夫→平成25年3月31日　退職
藤田  征嗣→平成25年3月31日　退職

行事予定行事予定

 4月 花見会
 5月 さつき祭り
  菖蒲湯
 7月 七夕祭り

 8月 盆踊り
 9月 敬老祝賀会
 11月 ボランティア交流会
 12月 年忘れ会
  柚子湯
  餅つき

 1月 新春祝賀会
  初詣
 2月 節分（豆まき）
 3月 ひな祭り

○特別養護老人ホーム白島荘、光明
の郷デイサービスセンターなどでの
ボランティアに興味のある方、まずは
お電話下さい。

○お話相手、行事補助、クラブ活動、
喫茶補助、その他何か取り組みたい
ことなどあればお気軽にご連絡下
さい。
○お問い合わせ

○入所、ご利用についてのご相談なども含め、お気軽にお越しください。なお、見学
をご希望される方は事前にお電話にてご予約いただいた上、お越しくださいます
ようお願い致します。特別養護老人ホーム以外にもデイサービスセンターや
ケアマネージャー、ホームヘルパーなどのご相談、ご利用についてなども、ま
ずはお電話下さい。
○お問い合わせ

 ☎ 072-724-5511
担当　大野

見学・受付について

担当　大久保・大野

活動内容

☎ 072-724-5511

ボランティア
募集

　白島荘では平成25年2月18日より平成26年8月の完成を目標に現地での
新築建替え工事を行っています。
　現在は、仮住まい場所となるお隣の永寿園の改修工事を行っており、6月
23日に引越しを行う予定となっています。引越し後は慣れない環境での生
活となり、戸惑うことやご不便をかけることがあるとは思いますが、職員一
同安全・安心をモットーに、また利用者の精神的負担をできるだけ軽減し
生活して頂けるよう努力していきます。
　建替え工事期間中は騒音や工事車両の出入りなどでご迷惑をお掛けす
るかと思いますが、ご理解ご協力のほどよろしくお願い致します。
　建替えの様子はブログで随時アップしていますので、ご確認ください。

白島荘建替え工事進捗状況について



第　73　号 2013年6月1日（5）は　く　し　ま第　73　号（2）2013年6月1日 は　く　し　ま

高齢者デイサービスセンターでは4月より
カジノクラブを発足させて、新たな余暇活動
のひとつになるように頑張ります。ルールは
いたって簡単でルーレットの出る目の色が赤
か黒かを手持ちのチップをかけていただき、
どんどん増やしていっていただくものです。
四半期ごとに手持ちのチップの保有枚数に
より表彰しようと考えていますので、皆様に参加していただき、楽しん
でもらえればと思っています。ブログでも状況は報告していきます。
また、その他にもビンゴ大会やイベント食・おやつ作りなどのレクリエ
ーションもありますので皆様に楽しんでいただけるように頑張ってい
きます。

　３階に有ります障がい者の広場ではいろ
んな活動をしています。
　地域に出て清掃（週１回）したり、ペット
ボトルキャップのモザイク（センター前に
掲示）作成や音楽活動、体操などをして
います。

また、大きな活動として「第23回 箕面
手づくり紙芝居コンクール」に４度目の挑戦をしています。物語の脚本、
場面展開、作画等みんなで話し合い、役割分担をして頑張りました。今年
こそ入選をと願っています。応援をお願いします。
　いつもお世話になっていました箕面市移動図書館「みどり号」が４月で
終了となってしまいました。今までどうもありがとうございました。
　見学にお越しください。ボランティアも募集しています。

松原 澄子様

廣瀬 照子様

幕田 あい子様
宮崎 秀子様

山本 敏男様

竹林 秀子様

ようこそ

 白島荘へようこそ

 白島荘へようこそ

 白島荘へ

松原澄子です。以前ショ
ートステイで白島にお世
話になっていましたが、こ
のたび長期入所でお世話
になります。

山城 サダエ様

奈良県の桜井市で生
まれました。材木屋の
仕事をしていました。
お話しすることが好き
です。見かけたら声を
掛けて下さい。

山本です。こちらにお世話
になり少しづつですが、話友
達もできてきました。皆さん
には何かとご迷惑をお掛け
するかと思いますが宜しくお
願いします。

竹林秀子です。宝塚
音楽学校を卒業し、
わずかの期間ですが
宝塚に所属していま
した。もちろん娘役
です。宜しくお願い
します。

山口 美恵子様
山口美恵子といいます。
三田出身です。内気な
性格ですがおしゃべりが
好きですので皆さん宜し
くお願いします。

ショートステイで度々お世
話になっていました小林
です。4月から長期入所し
ました。趣味は裁縫です。
宜しくお願いします。

絵を描く事や習字、カラオ
ケが好きです。白島荘に
来て間もないので皆さん
よろしくお願いします。

木村 清様

木村といいます。仕事
は鉄板プレス業をして
おり、自慢じゃないが家
事もある程度やってい
ました。洗濯畳みや床
の掃除もやってやるで。

小泉 桂子様

小泉桂子といいます。以前
自宅にて文具店をしてい
ました。早くこちらに慣れ
て楽しく皆さんとお話した
いと思います。宜しくお願
いします。

皆さん覚えていま
すか？宮崎です。ま
たお世話になりま
すので宜しくお願
いします。

幕田です。歌が大
好きです。犬の『チ
コ』ともに宜しくお
願いします。

大阪生まれで、
編み物や読書が
好きです。皆さん
よろしくお願いし
ます。

高齢者デイサービス便り

小規模多機能「ひねもす」
ひねもすの皆様と一緒に季節の壁飾りを作成しました。
皆様、職員の私たちよりもテキパキとされており、ワイワイしながら
取り組んでおります。

桜の季節には近隣の公園にお弁
当を持って出かけました。
外で食べるお弁当は、とても美味し
くて皆様の笑顔がまぶしいくらい
でした。

地域活動支援センター
さつき祭りさつき祭りさつき祭りさつき祭り平成25年度

　今年度のさつき祭りは5月18日に行われま
した。現在の白島荘でのさつき祭りは最後と
いう事もあり、職員一同気合を入れ準備をして
おりましたが、雨という予報が前日までニュースで
流れており、職員はテンションが下がりつつありました。
ところが、当日の朝、天気予報は晴れになっており外で開催す
る事ができました。当日は午前中からボランティアの皆様が多
数来て下さり、準備もスムーズに事が運びました。
　14時になりさつき祭りが始まると、利用者はいつもと違う
雰囲気にソワソワされる方や、楽しそうに笑顔になっておられ
る方など様々でした。和太鼓「響」さんの演奏は迫力があり圧
倒されました。利用者による合唱は皆緊張しておられ、なかな
か声が出ませんでしたが、終盤は場の雰囲気にだんだんと慣
れてこられ声が出ていたので練習の成果が出たと思います。

出演した利用者に感想を伺うと「ちょっと緊張した
な。」と苦笑いをされておられました。新入職員によ
る出し物は「ヒゲダンス」を行い、荘長が体を張り会
場を盛り上げていました。よさこいソーラン「風舞」
さんの踊りは、洗練された踊りを見せて下さり職員
も途中で踊りに参加させて頂きました。屋台には綿菓

子・たい焼き・チョコ
バナナ・肉まんがあ
ったのですが、どれ
も好評でした。
　永寿園へ移って
からも、盆踊りなど
利用者に楽しんで
頂ける行事をいろ
いろと企画してい
きたいと思います。

カジノクラ
ブ

　始めまし
た

今年も皆様と一緒に「自分らしく」
生活できるように色々なことに取り

組んでいきます。一人ひとりの思いに寄り添い、地域の皆様に愛され、
頼りにされる「ひねもす」でありたいと思っております。
今後ともどうぞよろしくお願い致します。

香田 勝子様

鷲尾 イチ様

大阪生まれで、趣
味は編み物や和
裁です。皆さんど
うぞよろしくお願
いします。

小林 せつ子様 木下 久江様

鹿児島県生まれ
で、カラオケが好
きです。まだ、白
島荘に来て間も
ないですが宜しく
お願いします。

福岡県生まれです。主
人と2人で写真屋を
営んでいました。テレ
ビ鑑賞が好きです。

仁科 八江様
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「
華の
家」通信

医 務 室 だ よ り

華の家近況華の家近況

一ヶ月の間で気温差が大きく利用者の皆様の中にも体調をくず
される方が多数いらっしゃいます。今後建て替えに伴う引越し
等で利用者の皆様のお身体に負担のかからない様、体調管理に
努めたいと思います。
尚、四月より順次健康診断の採血を行っています。
肺炎球菌ワクチン接種も随時行っています。実費となりますが
ご希望の方は医務までご連絡下さい。

栄養
科だ
より

栄養
科だ
より

栄養
科だ
より

　白島荘の利用者の皆様は甘いものを好む方が
多いように感じております。食事の楽しむ機会
を増やして当施設での生活の質の向上に貢献す
ることを目的に、今年度より2回／週の実施頻度
で手作りおやつを提供しております。昨年度ま
では既製品のおやつを提供することがありましたが、今年度は「手作り」にこだわっております。4月
のおやつは蒸しパン、プリン、チョコケーキ等を提供しました。普段の食事と同様にきざみ食やミキサー

食の食事形態を調整して、利用者一人ひとりが喫食しやすい
ように努めております。利用者の皆様からはおいしいとのご
意見を頂いておりますが、現状に満足せずにレシピの充実に
日々取り組まなければならないと感じております。
　1日3回の食事内容の充実に努めることは当然のことなが
ら、今年度は利用者との日常会話の中で利用者の皆様が希望
されるお菓子を伺い、献立に反映させることで食事の満足度
の向上に貢献できればと考えています。今年度も宜しくお願
い致します。　　　　　　  　　　　　　

　一年のうちで一番心地よく爽やかな季節を迎え、
華の家の皆様も毎日明るく元気に過ごしておられ
ます。特に春は地域の行事にお招き頂く機会が多
く、地区との合同お花見や里山文化「めんぎょ」、
れんげ祭りなどへの参加など地域の方々との交流
を深めています。どこに行っても気軽に声を掛けて
下さり「華の家」の利用者もすぐに溶け込める環境
で恵まれています。このような日常生活振りを昨年
度よりブログに掲載し、家族や地域の皆様、関係機
関の方々に情報を発信してきました。当初は何を
どのようにお伝えすればよいのか分からず、なかな
かアップ回数も足踏み状態が続いていましたが、
徐々にスタッフも自分たちが楽しみながら内容を

考えアップできるようになってきました。まだまだ内容的にも未熟な点
はありますが、離れて暮らす家族や地域の皆様のお茶の間に普段の
グループホームの生活がお届けできればと思いつつ、次はどのシーン
をアップしようかなと思いを巡らす今日この頃です。ちなみに「華の
家」のブログは“食べ物”が多いなぁと言う感想もチラホラ聞こえてき
ますが、本当に皆さん、食欲旺盛なんですよ。6月には仮住まい（永寿
園）での生活がお伝えできると思います。
機関誌をご覧の皆様も一度「華の家」ブログを覗いて見てください。
グループホーム・デイサービスの見学やお申込みはお気軽にどうぞ。

在宅応援団在宅応援団在宅応援団

　白島荘居宅介護支援事業所「はくしま」の池田佳津子です。私達居宅ケアマネ
ジャー4人は特別養護老人ホーム白島荘の事務所内で入所担当、ショート担当、
ヘルパーステーションと一緒に仕事空間を共有しています。
　私達の社会福祉法人は「寄り添う想い、つながる心」をモットーにしております

ので、利用者と一緒に考えたプランが第一番と考えております。一緒にいるヘルパー事業所や白島荘ショート
ステイからの情報が強みになるのです。
　介護保険サービス利用時には併設されている各サービス提供事業所を利用頂くと同じ建物に居宅がある
ため、私達が聴き取りやプランを一緒に考える為に幾度か自宅に訪問させて頂く情報より、利用者宅へ毎週サ
ービスに入られる白島荘ヘルパーの情報には及びません。又白島荘ショートステイからは、お食事や入浴、夜
間睡眠の状態などの情報は、ケアマネの月1回の訪問では得られない情報がたくさんあります。だからこそ白
島荘のご利用をお勧めしてご利用を頂いている中で、私達がお教え頂きたい情報が満載されている状況に出
会うたびにサービスが近くてありがたいと感じるのです。利用者お一人おひとりに最適なプランを作成する上
で、各サービス提供事業所からの情報は、とても大切で、白島荘事業所であればケアマネとして安心してご利
用をお薦めできます。
　白島荘は現在建て替え工事の真っ只中にあります。来荘者の方々に駐車できない負担をおかけしており、
申し訳ありませんが私達ケアマネジャーもサービスのチームで力を合わせて福祉の心で支え、地域力の向上
に努めて質の向上を図れるように頑張って参りたいと思います。白島荘居宅介護支援事業所「はくしま」は人
生もケアマネも経験深いメンバーが揃っております。いつでもどんな困難にも向っていける強みがあると感じ
ております。福祉の相談であればいつでもお声かけ下さい。お力に慣れるよう努力いたします。

白島荘における手作りおやつ提供充実への取り組み

平成26年度竣工予定の現地建替えをスムースに行えるよう、入所者・

家族及び地域住民や施工業者とのコミュニケーションを密に行い、工事

におけるトラブルの回避を徹底していきます。また、入所者の永寿園への

引っ越し時及び新しい環境下での生活における安全確保を最重要課題

とし、永寿園での生活における重大事故ゼロを

目指していきます。

平成25年度　事業計画
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医 務 室 だ よ り

華の家近況華の家近況

一ヶ月の間で気温差が大きく利用者の皆様の中にも体調をくず
される方が多数いらっしゃいます。今後建て替えに伴う引越し
等で利用者の皆様のお身体に負担のかからない様、体調管理に
努めたいと思います。
尚、四月より順次健康診断の採血を行っています。
肺炎球菌ワクチン接種も随時行っています。実費となりますが
ご希望の方は医務までご連絡下さい。

栄養
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栄養
科だ
より

栄養
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より

　白島荘の利用者の皆様は甘いものを好む方が
多いように感じております。食事の楽しむ機会
を増やして当施設での生活の質の向上に貢献す
ることを目的に、今年度より2回／週の実施頻度
で手作りおやつを提供しております。昨年度ま
では既製品のおやつを提供することがありましたが、今年度は「手作り」にこだわっております。4月
のおやつは蒸しパン、プリン、チョコケーキ等を提供しました。普段の食事と同様にきざみ食やミキサー

食の食事形態を調整して、利用者一人ひとりが喫食しやすい
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日々取り組まなければならないと感じております。
　1日3回の食事内容の充実に努めることは当然のことなが
ら、今年度は利用者との日常会話の中で利用者の皆様が希望
されるお菓子を伺い、献立に反映させることで食事の満足度
の向上に貢献できればと考えています。今年度も宜しくお願
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　一年のうちで一番心地よく爽やかな季節を迎え、
華の家の皆様も毎日明るく元気に過ごしておられ
ます。特に春は地域の行事にお招き頂く機会が多
く、地区との合同お花見や里山文化「めんぎょ」、
れんげ祭りなどへの参加など地域の方々との交流
を深めています。どこに行っても気軽に声を掛けて
下さり「華の家」の利用者もすぐに溶け込める環境
で恵まれています。このような日常生活振りを昨年
度よりブログに掲載し、家族や地域の皆様、関係機
関の方々に情報を発信してきました。当初は何を
どのようにお伝えすればよいのか分からず、なかな
かアップ回数も足踏み状態が続いていましたが、
徐々にスタッフも自分たちが楽しみながら内容を

考えアップできるようになってきました。まだまだ内容的にも未熟な点
はありますが、離れて暮らす家族や地域の皆様のお茶の間に普段の
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ますが、本当に皆さん、食欲旺盛なんですよ。6月には仮住まい（永寿
園）での生活がお伝えできると思います。
機関誌をご覧の皆様も一度「華の家」ブログを覗いて見てください。
グループホーム・デイサービスの見学やお申込みはお気軽にどうぞ。

在宅応援団在宅応援団在宅応援団
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ヘルパーステーションと一緒に仕事空間を共有しています。
　私達の社会福祉法人は「寄り添う想い、つながる心」をモットーにしております

ので、利用者と一緒に考えたプランが第一番と考えております。一緒にいるヘルパー事業所や白島荘ショート
ステイからの情報が強みになるのです。
　介護保険サービス利用時には併設されている各サービス提供事業所を利用頂くと同じ建物に居宅がある
ため、私達が聴き取りやプランを一緒に考える為に幾度か自宅に訪問させて頂く情報より、利用者宅へ毎週サ
ービスに入られる白島荘ヘルパーの情報には及びません。又白島荘ショートステイからは、お食事や入浴、夜
間睡眠の状態などの情報は、ケアマネの月1回の訪問では得られない情報がたくさんあります。だからこそ白
島荘のご利用をお勧めしてご利用を頂いている中で、私達がお教え頂きたい情報が満載されている状況に出
会うたびにサービスが近くてありがたいと感じるのです。利用者お一人おひとりに最適なプランを作成する上
で、各サービス提供事業所からの情報は、とても大切で、白島荘事業所であればケアマネとして安心してご利
用をお薦めできます。
　白島荘は現在建て替え工事の真っ只中にあります。来荘者の方々に駐車できない負担をおかけしており、
申し訳ありませんが私達ケアマネジャーもサービスのチームで力を合わせて福祉の心で支え、地域力の向上
に努めて質の向上を図れるように頑張って参りたいと思います。白島荘居宅介護支援事業所「はくしま」は人
生もケアマネも経験深いメンバーが揃っております。いつでもどんな困難にも向っていける強みがあると感じ
ております。福祉の相談であればいつでもお声かけ下さい。お力に慣れるよう努力いたします。

白島荘における手作りおやつ提供充実への取り組み

平成26年度竣工予定の現地建替えをスムースに行えるよう、入所者・

家族及び地域住民や施工業者とのコミュニケーションを密に行い、工事

におけるトラブルの回避を徹底していきます。また、入所者の永寿園への

引っ越し時及び新しい環境下での生活における安全確保を最重要課題

とし、永寿園での生活における重大事故ゼロを

目指していきます。
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高齢者デイサービスセンターでは4月より
カジノクラブを発足させて、新たな余暇活動
のひとつになるように頑張ります。ルールは
いたって簡単でルーレットの出る目の色が赤
か黒かを手持ちのチップをかけていただき、
どんどん増やしていっていただくものです。
四半期ごとに手持ちのチップの保有枚数に
より表彰しようと考えていますので、皆様に参加していただき、楽しん
でもらえればと思っています。ブログでも状況は報告していきます。
また、その他にもビンゴ大会やイベント食・おやつ作りなどのレクリエ
ーションもありますので皆様に楽しんでいただけるように頑張ってい
きます。

　３階に有ります障がい者の広場ではいろ
んな活動をしています。
　地域に出て清掃（週１回）したり、ペット
ボトルキャップのモザイク（センター前に
掲示）作成や音楽活動、体操などをして
います。

また、大きな活動として「第23回 箕面
手づくり紙芝居コンクール」に４度目の挑戦をしています。物語の脚本、
場面展開、作画等みんなで話し合い、役割分担をして頑張りました。今年
こそ入選をと願っています。応援をお願いします。
　いつもお世話になっていました箕面市移動図書館「みどり号」が４月で
終了となってしまいました。今までどうもありがとうございました。
　見学にお越しください。ボランティアも募集しています。

松原 澄子様

廣瀬 照子様

幕田 あい子様
宮崎 秀子様

山本 敏男様

竹林 秀子様

ようこそ

 白島荘へようこそ

 白島荘へようこそ

 白島荘へ

松原澄子です。以前ショ
ートステイで白島にお世
話になっていましたが、こ
のたび長期入所でお世話
になります。

山城 サダエ様

奈良県の桜井市で生
まれました。材木屋の
仕事をしていました。
お話しすることが好き
です。見かけたら声を
掛けて下さい。

山本です。こちらにお世話
になり少しづつですが、話友
達もできてきました。皆さん
には何かとご迷惑をお掛け
するかと思いますが宜しくお
願いします。

竹林秀子です。宝塚
音楽学校を卒業し、
わずかの期間ですが
宝塚に所属していま
した。もちろん娘役
です。宜しくお願い
します。

山口 美恵子様
山口美恵子といいます。
三田出身です。内気な
性格ですがおしゃべりが
好きですので皆さん宜し
くお願いします。

ショートステイで度々お世
話になっていました小林
です。4月から長期入所し
ました。趣味は裁縫です。
宜しくお願いします。

絵を描く事や習字、カラオ
ケが好きです。白島荘に
来て間もないので皆さん
よろしくお願いします。

木村 清様

木村といいます。仕事
は鉄板プレス業をして
おり、自慢じゃないが家
事もある程度やってい
ました。洗濯畳みや床
の掃除もやってやるで。

小泉 桂子様

小泉桂子といいます。以前
自宅にて文具店をしてい
ました。早くこちらに慣れ
て楽しく皆さんとお話した
いと思います。宜しくお願
いします。

皆さん覚えていま
すか？宮崎です。ま
たお世話になりま
すので宜しくお願
いします。

幕田です。歌が大
好きです。犬の『チ
コ』ともに宜しくお
願いします。

大阪生まれで、
編み物や読書が
好きです。皆さん
よろしくお願いし
ます。

高齢者デイサービス便り

小規模多機能「ひねもす」
ひねもすの皆様と一緒に季節の壁飾りを作成しました。
皆様、職員の私たちよりもテキパキとされており、ワイワイしながら
取り組んでおります。

桜の季節には近隣の公園にお弁
当を持って出かけました。
外で食べるお弁当は、とても美味し
くて皆様の笑顔がまぶしいくらい
でした。

地域活動支援センター
さつき祭りさつき祭りさつき祭りさつき祭り平成25年度

　今年度のさつき祭りは5月18日に行われま
した。現在の白島荘でのさつき祭りは最後と
いう事もあり、職員一同気合を入れ準備をして
おりましたが、雨という予報が前日までニュースで
流れており、職員はテンションが下がりつつありました。
ところが、当日の朝、天気予報は晴れになっており外で開催す
る事ができました。当日は午前中からボランティアの皆様が多
数来て下さり、準備もスムーズに事が運びました。
　14時になりさつき祭りが始まると、利用者はいつもと違う
雰囲気にソワソワされる方や、楽しそうに笑顔になっておられ
る方など様々でした。和太鼓「響」さんの演奏は迫力があり圧
倒されました。利用者による合唱は皆緊張しておられ、なかな
か声が出ませんでしたが、終盤は場の雰囲気にだんだんと慣
れてこられ声が出ていたので練習の成果が出たと思います。

出演した利用者に感想を伺うと「ちょっと緊張した
な。」と苦笑いをされておられました。新入職員によ
る出し物は「ヒゲダンス」を行い、荘長が体を張り会
場を盛り上げていました。よさこいソーラン「風舞」
さんの踊りは、洗練された踊りを見せて下さり職員
も途中で踊りに参加させて頂きました。屋台には綿菓

子・たい焼き・チョコ
バナナ・肉まんがあ
ったのですが、どれ
も好評でした。
　永寿園へ移って
からも、盆踊りなど
利用者に楽しんで
頂ける行事をいろ
いろと企画してい
きたいと思います。

カジノクラ
ブ

　始めまし
た

今年も皆様と一緒に「自分らしく」
生活できるように色々なことに取り

組んでいきます。一人ひとりの思いに寄り添い、地域の皆様に愛され、
頼りにされる「ひねもす」でありたいと思っております。
今後ともどうぞよろしくお願い致します。

香田 勝子様

鷲尾 イチ様

大阪生まれで、趣
味は編み物や和
裁です。皆さんど
うぞよろしくお願
いします。

小林 せつ子様 木下 久江様

鹿児島県生まれ
で、カラオケが好
きです。まだ、白
島荘に来て間も
ないですが宜しく
お願いします。

福岡県生まれです。主
人と2人で写真屋を
営んでいました。テレ
ビ鑑賞が好きです。

仁科 八江様
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様作

荘長　前田  比呂志
　4月1日、白島荘の桜は満開でした。工事のた
めにフェンスで囲われていましたが、道路から
も素晴らしい花が見えました。私にとって7つ
めの施設となります。玄関は仮設の入口になっ
ていて、元駐車場には大きな穴が掘られてい
ました。工事が始まっているのを実感し、施設
を管理する責任者として、事故を起こさないよ
うに、利用者の皆様にできる限りご不便をおか
けしないように、全力で取り組まなければなら
ないと身が引き締まる思いでした。この広報誌
が発行される頃には、隣の永寿園への引っ越し
日が決まってバタバタしている頃でしょう。
　私は、平成23年から2年間、大阪府内の別法
人が運営する特別養護老人ホームに出向して
いました。法人の外に出ることで、客観的に自
法人をみることができ、多くのことを学びまし
た。一番に感じたのは、法人には運営の使命と
もいえる理念があり、その理念をすべての職員
が共有することが大切だということでした。

　大阪府社会福祉事業団
は3月に開催したOSJプラ
ザで、利用者への支援を第
一に「よりそう想い　つな
がる心」の精神のもと、実
践的理念を満場一致で策定しました。白島荘
の建て替えも、その理念を実現するために行
われます。来年の夏には、利用者の皆様にとっ
てより快適な生活空間を提供できるユニット
ケアの施設に生まれ変わります。工事期間中
は、何かとご不便・ご迷惑をお掛けいたします
がご理解の上、ご協力賜りますようお願いいた
します。
　白島荘の節目となるこの時期に縁あって着任
させていただきました。私自身は施設長一年目
で経験も十分ではありませんが、無事に建て替
えを済ませて、皆様に喜ばれ笑顔のあふれる施
設を作りたいと思います。精一杯努力して参りま
すのでどうぞよろしくお願いいたします。

　例年花見は駐車場で行っていましたが、今年は建て替え工事があり実
施できません。そこで今年は別の場所での花見を行うことにしました。

例年は4月10日前後が見頃のため今年も4月11日12日に実施しようと3月中頃に決定し予定していましたが、
決めた途端、東京が開花宣言。急遽1週間（6日、9日に）実施を早めたのですが3月20日頃に大阪で開花宣言が。
箕面は桜が蕾の状態で『咲くな、咲くな』と祈ったのですが開花し始め、末には満開状態。6日は3階の利用者が
花見に行く予定だったのですが、風が強く中止になりました（泣）。申し訳ありません。9日は2階の利用者が花見
に行かれたのですが、満開の時期が過ぎており車でどこに行っても葉桜。しかし、なかなか外出する機会の少ない
利用者は桜を見るなり「キレイやね～。」などおっしゃられ楽しそうに花見へ行かれていました。あっ１箇所だけ
キレイに咲いておりましたので写真に収める事ができました。
　今後は、コスモスを見に行く事や、冬に箕面のクリスマスイルミネーション
を見に行こうと考えております。上記の場所以外にも、長時間の外出が
困難な利用者は白島荘の近くを散歩に出掛けられておられます。
　利用者には建替えによる騒音などでご迷惑をおかけしております。外
出以外にも利用者には様々な行事に参加して頂き、利用者のストレスを
少しでも軽減できればと考えております。

はじめまして！はじめまして！

　皆さまこんにちは。4月1日より四
條畷荘から転勤して参りました、本
間良子と申します。11年前に入職
した白島荘に戻って来られるとは
思いもよらず、変わらない景色に感
慨深い想いでおります。とはいえ、
今後新しくなる白島荘も楽しみで
す。しばらくは施設を移動したりと
大変な毎日になるかと思いますが、
皆さまと協力してがんばっていきた
いと思います。まだまだ勉強中です
ので、いろいろと教えて頂きたいで
す。どうぞ、よろしくお願い致します。

介護主任：本間 良子

皆様、始めまして。このたび高
齢者デイサービスセンターに
着任しました西井です。まだま
だ、分からないこともあります
が、ご迷惑をかけないように頑
張りますので、よろしくお願い
いたします。

高齢者デイサービス 所長：
西井 裕之 特別養護老人ホーム四条畷荘

より転勤してきました北口真一
です。５年ぶりに白島荘に戻っ
てこれたこと、また白島荘でお
仕事をさせていただけることに
喜びと感謝の気持ちで胸がいっ
ぱいです。ご利用者様、ご家族
様に、毎日を楽しく快適に過ご
して頂けるように、みんなが笑
顔になれる施設作りに努めて
まいります。どうぞ、よろしくお
願いします。

介護主任支援員：北口 真一

転入職員紹介転入職員紹介

　平成25年度も早いもので2ヵ月がすぎました。
白島荘の建替え工事も本格的に始まり、利用者、
家族、関係者各位にはご迷惑をおかけしていま
す。建替え工事中も安心して生活でき、楽しく過ご
して頂けるよう日々努力していきますので、今後
も白島荘をよろしくお願い致します。
　　　　　　　　　　　　 白島荘広報編集委員

編集後記

転出職員・退職職員転出職員・退職職員
転出職員
足立  孝子→白島荘⇒春日丘荘「彩の家」
室谷  美佐→白島荘⇒高槻荘

退職職員
中瀬  光夫→平成25年3月31日　退職
藤田  征嗣→平成25年3月31日　退職

行事予定行事予定

 4月 花見会
 5月 さつき祭り
  菖蒲湯
 7月 七夕祭り

 8月 盆踊り
 9月 敬老祝賀会
 11月 ボランティア交流会
 12月 年忘れ会
  柚子湯
  餅つき

 1月 新春祝賀会
  初詣
 2月 節分（豆まき）
 3月 ひな祭り

○特別養護老人ホーム白島荘、光明
の郷デイサービスセンターなどでの
ボランティアに興味のある方、まずは
お電話下さい。

○お話相手、行事補助、クラブ活動、
喫茶補助、その他何か取り組みたい
ことなどあればお気軽にご連絡下
さい。
○お問い合わせ

○入所、ご利用についてのご相談なども含め、お気軽にお越しください。なお、見学
をご希望される方は事前にお電話にてご予約いただいた上、お越しくださいます
ようお願い致します。特別養護老人ホーム以外にもデイサービスセンターや
ケアマネージャー、ホームヘルパーなどのご相談、ご利用についてなども、ま
ずはお電話下さい。
○お問い合わせ

 ☎ 072-724-5511
担当　大野

見学・受付について

担当　大久保・大野

活動内容

☎ 072-724-5511

ボランティア
募集

　白島荘では平成25年2月18日より平成26年8月の完成を目標に現地での
新築建替え工事を行っています。
　現在は、仮住まい場所となるお隣の永寿園の改修工事を行っており、6月
23日に引越しを行う予定となっています。引越し後は慣れない環境での生
活となり、戸惑うことやご不便をかけることがあるとは思いますが、職員一
同安全・安心をモットーに、また利用者の精神的負担をできるだけ軽減し
生活して頂けるよう努力していきます。
　建替え工事期間中は騒音や工事車両の出入りなどでご迷惑をお掛けす
るかと思いますが、ご理解ご協力のほどよろしくお願い致します。
　建替えの様子はブログで随時アップしていますので、ご確認ください。

白島荘建替え工事進捗状況について


